MENTALWOCHE

HyPNOSE ¢« THE WoRK® ¢ EFT® « NLP « WINGWAVE® U.VM.

), 1oz
Die See 4/( et

14.-21.JuN1 2014 ToscANA - CERTALDO
www.MENTAL WOCHE.DE

HEILE DICH SELBST UND HEILE DIE WELT!

7 Wocko Lifo - Coache

URLAUB * SEMINAR & EINZELSITZUNGEN

« Selbstsicherheit und Selbstbewusstsein starken
« Ruhe und Gelassenheit finden
« Stressmanagement gegen BurnOut

« Muster- und Blockadenl6sungen erleben
« Befreiung von Angsten und Depressionen
» Beziehungsprobleme auf allen Ebenen klaren

« Entlastung von chronischen Beschwerden
« Ziel- und Visionsarbeit verwirklichen
« Heilung und Selbstheilung erleben

Ein einzigartiges und ganzheitliches Seminar fir Ihre persénliche
Selbsterfahrung und liebevolles Wachstum. Alle weiteren Infos im Internet.
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HEILE DICH SELBSTUND HEILE DIE WELT!

Phaidros Krugmann

HYPNOSECOACH
HEILBEGLEITER

~Dein Ungliick und dein Erfolg
sind nur deine Gedanken"

Eine Feststellung der ich durch
meine Hypnosepraxis aus tiefstem
Herzen zustimmen kann. In dieser
Woche werden wir zusammen den
Alltag der hypnotherapeutischen
Praxis in all seinen Facetten und
seelischen Tiefen nachspiren.

Wir begeben uns auch auf eine
spannende Reise vom “Inneren
Kind” bis zum “Hoheren Selbst”.

Dabei erleben Sie zahlreiche
Methoden der  Energetischen
Psychologie, der Quantenheilung,
der “Bedingungslosen Liebe” und
den intensiven  Vergebungsri-
tualen nach ,,H6 oponopono".

“Mentale Resonanz Interven-
tionen” sind in ihrer Effektivitat
ebenso Uberzeugend wie die

traditionelle Systemische Arbeit
oder ,The Work". Ich freue mich
auf unsere gemeinsame Reise!

Monika A. Albicker

MENTALTRAINERIN
NACH BIHLMAIER

~Als Mentaltrainerin I6se ich
Ihre Muster und Blockaden™

Ich arbeite nach der Mentalen

Resonanz Methode® von R.
Bihimaier. In meine Arbeit
fliessen EFT, wingwave®, NLP

ebenso wie hypnotische Elemente
mit ein.

Zu meinen Aufgabengebieten
zahlen unter anderem: Lésen von
Angsten, Partnerschaftsprobleme,
Probleme im Beruf, Nagelkauen,

Schlafstérungen.  Stress- und
BurnOut-Pravention.
In meinen Sitzungen werden

diese Themen gelost, Ihr Selbst-
bewusstsein wird gestarkt und
Ihre Selbstheilungskréfte
aktiviert.

Ziel meiner Arbeit ist es, stérende
Muster, Glaubenssatze und
Angste zu l8schen, und Sie in ein
freies,  selbstbestimmtes und
glickliches Leben zu begleiten.
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Diese eine Woche wird ein Highlight fir alle Sinne. In dieser Landschaft,
die Korper, Seele und Geist inspiriert, erleben Sie ein beriihrendes,
intensives Seminar wie Sie es vielleicht noch nie erlebt haben.

Wir freuen uns, diese schéne Woche mit Euch zu teilen!
Monika & Phaidros
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